Domotique

Limiteur
écologique pour
jeux videéo

Laisser les enfants des heures durant devant leurs jeux « vidéo » n’est pas une
bonne chose pour eux. Notre appareil va donc limiter la durée d’utilisation du jeu,
suivant I"appréciation d’un adulte raisonnable.

ous avez lu «écolo-
gique » dans le titre,
tout simplement parce
que [I'appareil aprés
avoir rempli son role se
met de lui-méme « hors tension ».

Le cahier des charges de ce projet
contient les contraintes suivantes :

- un montage facile a réaliser par
n’importe quel électronicien, « ama-
teur » ou « professionnel », avec le
matériel de base que tout le monde
se doit de posséder

- une programmation la plus simple
qu’il soit, évitant de devoir passer du
temps & appuyer plusieurs fois sur de
nombreux boutons

- une valeur de présélection utilisable
4 chague mise sous tension sans une
quelconque programmation

- affichage du temps « restant », pour
que l'enfant puisse voir a tout

moment ce qu'il lui reste avant |'arrét
final

- dernier point important : I'appareil
ne doit pas rester sous tension ou en
veille

Pour que cet appareil soit réalisable
par tous nos lecteurs, ['utilisation
d'un guelconque microcontréleur a
été exclue.

Ce montage a donc été congu « a
I'ancienne » avec de bons vieux com-
posants CMOS.

Pour avoir une maquette la plus com-
pacte possible, deux platines ont été
étudiées :

- Une carte avec l'alimentation, les
relais, I'’horloge pour le comptage
- Une carte avec toute la logique de
programmation, comptage et visuali-
sation
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Alimentation, relais
et horloge

Pour la mise « en route », il faut une
impulsion sur BP1 raccordé a J4 (figu-
re 1). Ce bouton-poussoir sera du type
« & clé », que vous serez seul & possé-
der bien sOr. Vous déciderez dans un
premier temps quand il aura le droit de
jouer ! L'appui sur BP1 sera mémorise
par le relais RL2 sur son contact « tra-
vail ». Si vous regardez le chemine-
ment de la tension secteur, vous
constatez qu’elle passe par le contact
« repos » du relais RL1. C'est lui qui
déclenche I'arrét de 'ensemble.

Voyons du coté « bobines » de ces
relais : un appui sur BP1 alimente le
transformateur TR1 dont le secondaire
redressé, filtré et régulé nous donne un
+12 V. Sur les entrées (5) et (6) de U3B,
nous avons un niveau « bas », donc
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sur la sortie (4) un niveau « haut » qui
via Q3 (limité en courant par R7) active
le relais RL2. Le transistor Q2 ayant un
état « bas », le relais d’arrét RL1 reste
au repos. Quand la durée de jeu est
écoulée, nous avons un niveau « haut »
sur les entrées (5) et (6) de U3B. Q3 se |
bloque et Q2 devient « passant ». !
L'impulsion sur la base de Q2 est pro-
longée par le condensateur C8, qui se
décharge a travers R6. Sur le collec-
teur de Q2, se trouve connecté un |
condensateur C7 gui sert de réserve
d'énergie, pour commuter le relais le
plus longtemps possible (avec le
condensateur C1 de ['alimentation
principale).

D'aprés nos mesures et avec les relais
utilisés : celui-ci s'ouvre avec une ten-
sion d’alimentation de +4 V, ce qui
entraine une durée d'enclenchement
d’environ 130 ms. Cela garantit aisée-

ment la mise « hors tension » de I'ap-
pareil.

Le relais RL3 permet I'alimentation de
la console de jeux sur le connecteur
J2. Il est alimenté en méme temps
que le relais de mise en fonctionne-
ment RL2.

L’horloge du montage est prélevée
sur le secondaire du transformateur.
Vous l'aurez deviné elle aura pour
valeur 50 Hz.

La diode zéner D14, protégée en
courant par R4, limite I'amplitude du
signal. Le circuit paralléle R5 et C6
forme un filtre destiné a absorber les
pics de courant provenant de la com-
mutation d’'appareils sur le secteur
(thermostat de chauffage, réfrigera-
teur...). Ces pics auraient pour conse-
quence de produire des impulsions
parasites supplémentaires.

L'horloge est finalement mise en

forme par une porte NAND a Trigger
de Schmitt U3A qui garantit un signal
bien carré, avec des fronts bien défi-
nis et une amplitude de +12 V.

Le 50 Hz est divisé par 50 / 60 pour
obtenir une impulsion toutes les
minutes.

C’est réalisé par le compteur binaire
U2, Lorsque le compteur atteint la
valeur programmeée par les diodes D5
a D12, nous obtenons une impulsion
sur les anodes des diodes ainsi qu'une
remise a zéro du compteur pour la
minute suivante. Sur la sortie (Q5) du
compteur est prélevée une impulsion,
environ toutes les secondes pour allu-
mer les points décimaux des affi-
cheurs via le transistor Q5 qui est pro-
tégé en courant par la résistance R2
insérée dans sa base.

Ceci nous indigue que le comptage
s’effectue.
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Domotique
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A la mise sous tension, U2 est mis &
zéro par le monostable U3C, pour
une durée d’environ 300 ms. Cette
impulsion de « reset » va aussi nous
servir pour « charger » la valeur de
présélection sur nos compteurs, ce
qui nous améne & I'explication du
fonctionnement de la carte de comp-
tage et de visualisation.

Comptage
et visualisation

Comment programmer une valeur
sans avoir a appuyer sur plusieurs
boutons, pouvoir visualiser combien
de temps a déja été accordé, réutili-
ser indéfiniment ce temps & chaque

nouvelle mise sous tension et ce,
sans microcontrdleur ?
C'est simple : utiliser
codeuses.

Vous allez dire que cela fait un peut
« rétro », mais la mode n'est-elle pas
au « vintage » en ce moment ?

Une roue codeuse pour les centaines
de minutes, les dizaines et les unités,
chague ligne reliée & la masse par R1
a R12 et |le tout connecté aux entrées
de présélection des compteurs U1,
U3, U5 (figure 2).

Limpulsion de reset nous permet le
chargement de la valeur dans les
compteurs.

La visualisation est confiée & des
décodeur BCD / 7 segments U2, U4,

les roues
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U6, des résistances R14 a R34 de
limitation de courant puis enfin trois
afficheurs a cathodes communes.
Les compteurs sont configurés pour
faire un « compte a rebours » de la
valeur programmeée jusqu’a 0.
Lorsqu’un compteur atteint la valeur
0, sa ligne CO (broche 7) passe a 0.
Ce signal est inversé par une porie
NAND sur chacun des compteurs.
Si tous atteignent la valeur 0, les CO
inversés par les portes NAND donne-
ront des (1) logiques qui, a la sortie
d’une porte ET a quatre entrées, acti-
vera le relais RL1 via le transistor Q2,
donc l'arrét de l'appareil et de la
console qui y est raccordée.

Un bouton poussoir sur le connecteur




Nomenclature

CARTE ALIMENTATION
ET HORLOGE

Résistances =5 % - 1/4 W
R1, R4, R6 : 4,7 kQ

R2, R7 : 1 kQ

R3: 470 k2

R5: 100 kQ

Condensateurs
C1:2200F /25 V axial
C2,C4 : 100 nF LCC
C3,C8: 10 F/ 25 V radial
C5:1F/25YV radial

C6 : 220 nF LCC

C7:470 F/ 25 V radial

Semiconducteurs

U1: régulateur 7812

U2 ; CD4040

U3 : CD4093

BR1 : pont redresseur

D1 a D4 : 1N4004

D5a D13 : 1N4148

D14 : zéner 12 V / 1/2W

Q1, Q2, Q3 : BC547 ou éguivalent

Divers

Porte-fusible pour circuit imprimé
Fusible 250 mA temporisé
Transformateur 2 x 12 V / 2,5 VA
RL1, RL2, RL3 : relais 12 V / 1RT
{contact 10 A / 240 V)

Bouton poussoir a clé

Cordon secteur avec fiche méle
_Prolongateur secteur sur une longueur
de céble

Dissipateur pour le régulateur U1
Entretoises, vis...

J13 permet un arrét anticipé de I'en-
semble & tout moment. La diode D1
évite un retour de courant vers la
porte U7A lors de I'appui.

Réalisation
et utilisation

Cet appareil se compose de trois
platines :

- la carte alimentation, horloge et
relais dont le circuit imprimé et I'in-
sertion des composants vous sont
proposés aux figures 3 et 4

- la carte comptage et visualisation
avec implantation en figure 5 et
céblage en figure 6

- la carte afficheurs avec sa face cui-
vrée en figure 7 et sa face compo-
sants en figure 8

Les cartes sont gravées en « simple
face », mais il faut de ce fait avoir
recours a quelques straps.
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Domotigque

Les pistes véhiculant le 240 V pour-
ront éventuellement étre étamees
E pour permettre le passage d'un cou-
rant plus élevé sans échauffement
excessif.
Sur J1 raccorder un cable muni d’'une
fiche secteur méle. Sur J2, connecter
un morceau de cable avec un prolon-
gateur secteur a I'extrémité duquel
sera alimenté I'appareil dont la durée
de fonctionnement sera limitée.

3

L'utilisation est trés simple :
Appareil « hors tension », afficher le

= temps de fonctionnement désiré sur
o— :
o les roues codeuses en minutes (1
kg e pRas e |

heure : programmer 060, 1 heure 30 :

oxmm e LiEEEEEg Moo

g

programmer 090, 2 heures : program-

i mer 120...)
Tourner la clé, I'afficheur indique la
R valeur codée par les roues, les points

décimaux clignotent et la console de
jeux est allumée grace au relais RL3.

M. BULET

Nomenclature

CARTE COMPTAGE
VISUALISATION :

Résistances £+ 5 % - 1/4 W
R1aR12, R35: 4,7 kQ
R13 a R34 : 1 kQ

Condensateurs
C1,C2, C3: 100 nF LCC
C4 : 10 yF / 25 V radial

Semiconducteurs

Ui, U3, Us: CD 4510

U2, U4, Us : CD4511

U7 : Ch4082

us : CD4011

D1 : 1N4148

3 afficheurs « cathode commune »
TDSR5160

Divers

3 roues codeuses a commande par
mollette sorties BCD

— i | 1 bouton poussoir pour coffret

10 (Dizaines) = ) J12(Unités) du cable en nappe pour les liaisons
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